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Anhang A: Definitionen 

1. nach Gestationsalter : 

·  Frühgeborene:    < 37 Schwangerschaftswochen (< 259  
      Tage) 

·  Termingeborene:    37-41 6/7 Wochen (259-294 Tage) 

·  Übertragene:    42 Wochen und mehr (> 294  Tage) 

2. nach Gestationsalter und Geburtsgewicht:  

·  leicht für Gestationsalter (SGA):  unter der 10. Perzentile 

·  schwer für Gestationsalter (LGA): über der 90. Perzentile 

3. nach Geburtsgewicht:  

·  LBW (low birthweight):   Geburtsgewicht < 2500g 

·  VLBW (very low birthweight):  Gebutsgewicht < 1500g 

·  ELBW (extremly low birthweight): Geburtsgewicht < 1000g 

 

Definitionen der WHO (zit. n. Amato [Hg.] 1992, S. 10): 

1. Geburt:  

Die komplette Ausstoßung oder Extraktion eines 500g oder mehr wiegenden 
Feten, ohne Berücksichtigung des Gestationsalters, ob die Nabelschnur 
abgetrennt oder die Placenta dabei ist. Bei Fehlen eines gewogenen 
Geburtsgewichtes gelten 25 cm als gleichwertig wie 500g. Wenn weder Gewicht 
noch Länge vorliegen, gilt ein Gestationsalter von 22 Wochen als gleichwertig 
wie 500g. 

2. Abort:  

Die komplette Ausstoßung oder Extraktion eines weniger als 500g wiegenden 
Feten oder Embryo von der Mutter, ohne Berücksichtigung des Gestationsalters, 
ob Lebenszeichen vorliegen oder ob der Abort spontan oder induziert war. 

3. Lebendgeburt:  

Vorgang der Geburt mit Lebenszeichen des Kindes während und nach der 
Geburt. Als Lebenszeichen gelten: Klopfen des Herzens, Atembewegungen, 
Pulsationen der Nabelschnur oder deutliche Bewegungen der will kürlichen 
Muskulatur. 

4. Gestationsalter: 

Die Dauer der Gestation, gerechnet vom 1. Tag der letzten normalen 
Menstruation. Das Gestationsalter wird in vollendeten Wochen und Tagen 
ausgedrückt. Beispiel: 36 2/7 = 36 Wochen und 2 Tage 



Anhang B:   Behandlungsergebnisse sehr kleiner Frühgeborener (BARTSCH et. al 1997) 



Anhang C:   Pflegeplan zur Unterstützung der Eltern-Kind-Bindung (HAUT et al.1994) 

 

 







Anhang D:    Critical pathways (ELIZONDO 1995) 

 



 

 









Anhang E:   Neonatal Individualized Predictive Pathway (VECCHI et al. 1996) 



 



Anhang F:   Instrument zur Entlassungsplanung (CAGAN / MEIER 1983) 
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